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	智慧校园建设项目
	公开招标文件
	目录
	第一章 投标邀请
	一.项目概述
	二.投标人的资格要求
	三.获取招标文件的时间、地点、方式
	四.招标文件售价
	五.提交投标文件截止时间、开标时间和地点
	六.联系方式

	第二章 投标人须知
	一.前附表
	二.投标须知
	三.说明
	四.招标文件的澄清或者修改
	五.投标文件
	六.开标、评标、中标公告、中标通知书
	资格审查表
	七.询问、质疑与投诉

	第三章 招标内容与技术要求
	一.项目概况
	二.主要商务要求、技术要求

	10.主机部分：CPU≥I5-12400，运行内存≥8G，固态硬盘≥512G
	5、全程语音引导：为方便来访者使用设备，达到无说明书也能操作的标准，系统从软件启动后全程都有语音指导用户使用，包括菜单语音，视频放松流程、呐喊引导等。 6、动态呐喊场景：提供十余种呐喊动态场景选择，为用户系统更为有带入感的呐喊宣泄环境。 7、结果报告：呐喊结束后即出示产品结果报告，为来访者提供一份自我了解的解析报告，为心理老师提供更多的心理疏导参考资料，并且在出具呐喊结果时提示用户是否进行压力与情绪自评。 8、视频放松：催眠用摇摆钟视频、放松训练教学视频、经典眩晕视频、太空遐想视频、鼻腔放松训练视频、呼吸放松训练视频、腹式呼吸法。 9、音乐放松：22大类心理音乐（补充心理“维生素”、催眠气功系列、催眠圣经配套、催眠音乐、放松类、抚慰悲伤治疗曲目、缓解身心疲劳、激发脉轮神奇音乐、激扬类、精神忧郁治疗曲目、冥想放松、失去信心的音乐处方、实用催眠、抒发类、睡前催眠、调节身心、消除敌对、消除焦虑治疗曲目、心灵成长系列、振奋精神、振奋类、中医五行类）154首心理音乐。 10、游戏体验：多款趣味游戏，由分贝与击打力度驱动。 11、个人中心：查看个人的登录与使用信息。 12、自主添加呐喊与击打主题：通过后台，心理老师可以自行添加呐喊或者击打主题，极大的方便用户进行自定义的设置。 13、无线连接：击打靶与触控操作平台进行蓝牙无线连接，用户连接电源与主机匹配即可进行操作。 14、生物反馈技术：所有界面提供漂浮窗功能，实时显示用户心率、血氧等数据。 15、调节训练：运用生物反馈技术结合精美的FLASH游戏，通过用户自我调节呼吸保持生理指标数据稳定，达到自我调适自我训练的目的，培养用户在紧张的紧张、焦虑的环境中能自我调节心理状态。游戏主题包含菩提树、小画家。 16、压力评估：运用PSTR专业压力测试量表，从生理、情绪、行为、认知等维度对来访者的心理压力进行评估。评估完成后出具详细的报告文件，且提供食疗建议，帮助用户调节生理状态。 17、情绪自评：系统提供正负面情绪自评量表评分、情绪自评量表DASS-21、情绪自制力测试量表，帮助来访者了解自我情绪状态。
	【主要功能】： 1.音乐治疗（Music Therapy）：通过特定音乐刺激影响大脑乙酰胆碱和去甲肾上腺素的释放，改善大脑皮层功能，根据情绪双向调节理论提供10种音乐治疗方案直接作用于下丘脑和边缘系统等人脑主管情绪的中枢，快速调节来访者的情绪状态。 2.催眠治疗（Hypnosis therapy）：通过对用户潜意识梳理的方式来帮助有心因性睡眠障碍的来访者进行调节，按照来访者的情况不同提供包括多梦易醒、入睡困难、睡前冥想、午休放松、心灵之春、心灵之夏、心灵之秋、心灵之冬8种催眠治疗方案。 3.自然治疗（Natural therapy）：是指利用自然界的声响,以促进疾病康复的方法，自然环境的不同作用于人的神经系统引起不同的反应。单调嘀嗒不已的雨声,使人困倦欲眼;山中悠悠风涛声,使人心静神爽安逸自若等，系统提供了10种大自然的环境模拟。 4.MEDR音乐同步脱敏与再加工技术（仅在团体模式下使用）：音乐同步脱敏再加工"技术(Music Entrainment Desensitization and Reprocessing)简称MEDR,是经过多年临床实践,在眼动脱敏再加工技术和音乐引导想象技术的基础上所发展的一种针对心理创伤患者所进行的一种行之有效的方法。MEDR吸收了EMDR的操作性强,针对性强的优点,又结合了GIM中音乐对情绪宣泄的巨大作用和对于意象的强大影响作用,通过音乐想象中意象和体验的改变,改善消极认知,从而改善情绪； 5.中医五行疗法：根据《乐记》音乐能增进健康的记载。中医五行音乐属于音乐疗法的一种，主要是针对用户的病证及具体情况，遵循中医辨证论治的原则，选择与其相应的五行音乐曲目，开出音乐处方，达到防病、治病之目的。《灵枢•五音五味》详细论述了宫、商、角、徵、羽等五种音阶调治疾病的理论，并把五音归属于五行，不同的音阶有不同的作用。系统在传统五行音乐疗法基础上提供对应的5种虚拟现实的环境，让来访者可以更加深度的沉浸到传统的五行疗愈之中。 6.共振呼吸：在脑乾和心臟间的交互沟通发现一种很重要的身心规则性生命律动，大约以11秒为一週期（压力感受体反馈循环baroreceptor feedback loop）。在共振呼吸治疗室中会播放以11秒为週期的循环波动的音乐，并且配备对应的共振引导器，不仅可以帮助缓和呼吸与因压力造成的心跳异常，并且提供做为一个稳定的基础，而更进一步促使心跳与脑部的互引作用，同时达到非常放鬆的状态。系统系统4种级别的呼吸共振房间。 7.松弛治疗：松弛疗法也称为放松训练,是一种通过一定程式训练,有意识地控制自身心理生理活动,学会使身心达到理想的放松状态(包括自己的思想、情绪及全身肌肉处于完全松弛、宁静的状态)的一种行为治疗方法。在放松状态下,人的血压、心率下降,唤醒水平降低,放松所导致的心理生理变化能够阻断意志紧张和焦虑等负性情绪,从而起到治疗疾病、缓解心身压力的作用。松弛疗法包含：交替放松、深度冥想、临考状态、考前抑郁、考试焦虑、肌肉放松、补充能量、高效休息，八大主题。 8.智能治疗：具备智能治疗方案匹配功能，用户可开启智能匹配功能，系统将根据对用户的实时生理监测数据智能匹配治疗内容。 9.认知治疗：认知疗法主要着眼点是放在患者非功能性的认知问题上，通过改变患者对已、对人或对事的看法与态度来改变所呈现的心理问题。认知疗法常采用认知重建、心理应付、问题解决等技术进行心理辅导和治疗。通过个体对此事件的解释与评价、认知与信念，使其产生情绪和行为的根源，通过疏导谈论来改变和重建不合理的认知与信念将不合理的认知和信念引起不良的情绪和行为反应进行修正达到治疗目的。认知疗法包含：冷却愤怒、去除自卑、消除痛苦、环节焦虑、降低抑郁，五大主题。
	3.5数鸭子，初级是通过数鸭子等简单计数活动开始，中级则要求进行加减乘除的基本运算，高级则需要解决复杂的数学问题并应用于实际情境中。
	全虚拟实时交互：360°VR全景虚拟影像，还原真实体验，大幅度提高用户心理感受度。 2、全程教学引导：所有项目场景都配有智能语音引导系统进行一对一使用指导，完全达到用户自主学习使用，节省了常规使用前的指导教学工作，尤其是要面对大量不固定人员使用的环境下对工作人员带来的高重复教学现状，大大降低了专业人员的工作负担。 3、智能AI分析系统：根据用户自身测评和训练数据进行智能AI分析，生成个性化推荐训练方案，促进用户认知能力全面健康发展；全程智能跟踪用户测评和训练情况，智能分析用户行为和训练方案数据，不断优化和完善测评、训练的算法和关卡设计；分析用户训练、测评结果，生成个性化档案报告。根据用户能力水平的评估结果数据，结合用户的年龄、需求、能力结构等综合条件为用户生成专属训练方案，科学提升大脑认知能力，并可对训练计划进行过程监督和结果比较，可以一键自动生成训练方案也可以根据训练目标得分、认知维度、训练次数进行针对化的自定义设置。 ▲4、多方位认知训练：多组虚拟互动训练模块可以有效训练包括反应能力、记忆能力、运动能力、空间感知、信息处理、解决问题、视觉认知等在内的各项认知功能，并进行多维度对比最大程度的提高数据的可靠性，不仅综合考察每个训练的最高分、最低分、平均分、目标次数、当前次数、目标分、当前分，并且分别考察每个能力的个性指标。 4.1：反应能力：急速反应，考察击打正确数、击打错误数、丢失数、正确率、当前等级、本局最高等级、本次训练得分； 4.2：信息处理：披萨大师，考察完成订单、超时订单、错误提交、完成订单率、当前等级、本局最高等级、本次训练得分、丢失披萨数； 4.3：视觉认知：组装达人，考察正确提交次数、错误提交次数、提交正确率、当前等级、本局最高等级、本次训练得分、平均耗时； 4.4：运动能力：百发百中，考察射中正确数、射中错误数、射空数总环数、总完成率、当前等级、本局最高等级、本次训练得分、命中率； 4.5：空间感知：你藏我猜，考察扫描成功次数、扫描失败次数、扫描成功率、当前等级、本局最高等级、本次训练得分、格挡正确次数、格挡错误次数、格挡正确率； 4.6：解决问题：移形换位，考察挪动步骤数、重置数、超出步骤数、当前等级、本次训练得分； 4.7：记忆能力：记忆魔方，考察正确提交次数、错误提交次数、提交正确率、当前等级、本局最高等级、本次训练得分、平均耗时； 5、人性化的设定：针对不同用户的个体特点，系统支持左右手设定，可以让不同用户在一些区别性项目上（如射箭）都能进行符合自身特点的训练。 6、丰富的心理放松功能：系统提供的自然治疗包含山林之晨、山泉、松树林、森林与鸟、森林深处、湖边、热带雨林、辽阔海岸、雨季、鲸鱼与海等10种大自然的高保真环境音频；松弛治疗包含交替放松、深度冥想、临考状态、考前抑郁、考前焦虑、肌肉放松、补充能量、高效休息等8个不同主题；同时提供包含抑郁处方焦虑处方在内的20个音乐处方；放松功能可以自由设定放松时间并搭配包括多达50种不同的虚拟现实环境，实现真正深度沉浸式的心理放松调适。 7、领先的VR技术：处理器≥骁龙XR2芯片，硬件性能大大提升;6DOF定位，配备了四广角镜头定位，延迟更低，定位更准确，运行空间达到了10M*10M，体验更好。手柄使用了最新的6DoF光学追踪方案，手柄的追踪精度更高，延时更低；显示分辨率：其分辨率≥3664*1920，支持4k分辨率的画质；视场角度达到了90度；兼容佩戴眼镜，不用额外安置近视镜片组，操作简单又经济；配备5300mAh电池，连续使用续航≥2个小时。
	【硬件要求】： （1）满足人体工学要求，专业竞技级车身设计； （2）支持底座水平调节、扶手高低调节、车座双向维度调节，适应不同身高人群； （3）配置安全防滑脚踏、紧急刹车模式、阻力调节器、移动滚轮、超静音皮带； （4）产品参数：净重≥30kg，最大载重≥120kg； （5）电子表盘：实时显示速度、心率（参考）、里程； （6）心率采集：左右手双电极心率采集器，无需佩戴任何采集设备即可自主采集用户骑行时心率； （7）智能阻力：系统根据场景自动调节骑行阻力，模拟真实骑行环境（约1秒延迟）； 2、VR骑行专用头盔：分辨率≥3664*1920、重力传感器、陀螺仪、自适应瞳距 3、外显系统≥50寸大屏 【软件要求】 主要骑行模块功能： 1、减压骑行：具备森林骑行、环岛骑行、月球骑行、雪地骑行、沙漠骑行，城市骑行六种骑行主题。骑行中可通过控制面板实时显示用户心率数据，且具备音乐放松功能，用户可通过虚拟操作界面选择或者切换骑行中播放的音乐。系统还具备天气模拟功能，能够通过虚拟操作界面选择骑行的天气（下雨、下雪、刮风、阴天），在骑行中系统具备自动阻尼调节功能，系统根据用户骑行场景的坡度自动调节用户骑行阻尼模拟真实的骑行环境，骑行结束可出具骑行报告； 2、情绪宣泄：沙漠骑行、环岛骑行、城市夜景三个主题，系统根据用户的呐喊情况自动变化骑行宣泄时的场景集合正向引导-呐喊引导-认知引导三个步骤组成情绪宣泄心理引导方式，为用户提供可交互的心理情绪宣泄模式； ▲3、心理训练：具备高空训练、反应力训练、突破极限三个心理训练项目。 3.1：高空训练：模拟楼层之间骑行，用户需要骑行自行车在玻璃栈道上根据指引完成训练，改善用户的高空恐惧心理，增强用户抗压能力。 3.2：反应力训练：模拟海岛骑行，在规定时间内用户尽可能的收集路线中的金币以此训练用户的反应能力。 3.3：突破极限：镜像的自我对抗模式，用户每次均与自己上次最好记录进行骑行比赛，在此过程中要追求每次都要突破自己最优秀的成绩，从而达到自我挑战的目的与增强自信心的训练目的。 4、趣味骑行：逃离沙尘暴、逃离虎口。 4.1：逃离沙尘暴：用户在模拟的沙漠环境中以最快速度躲避沙尘暴的来袭，通过趣味的游戏骑行方式提升用户心情指数。 4.2：逃离虎口：用户在模拟森林场景中逃离老虎的追击，通过趣味的游戏骑行方式提升用户心情指数。 5、个人中心：（账户、密码、姓名、性别、年龄等）、训练反馈报告含运动时长、速度、心率、完成情况等。 6、辅助功能： 6.1、数据面板：具备虚拟数据显示面板，能够实时显示用户速度、心率、骑行时间、里程、卡路里、阻力6项骑行数据。 6.2、生物反馈：无需配套任何生物采集配件即可采集用户心率数据。 6.3、天气控制：用户在骑行时能够自行控制下雨、刮风、天晴、下雪等骑行环境。 6.4、智能阻力：系统根据场景模型自动匹配相对应的骑行阻力，模拟真实骑行环境（约1秒延迟） 6.5、链接方式：蓝牙无线骑行数据传输，骑行起步延迟时间1.5s。
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